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curriculum vitae

Informacgao pessoal
Apelido(s) — Nome(s)
Morada(s)

Telefone(s)

Fax(es)

Correio(s) eletrénico(s)
Nacionalidade(s)

Data de nascimento
Sexo

Emprego pretendido/Area de competéncia
Experiéncia profissional

Datas

Funcéo ou cargo ocupado

Principais atividades e responsabilidades
Nome e endereco do empregador

Tipo de empresa ou sector

Datas

Funcéo ou cargo ocupado

Principais atividades e responsabilidades
Nome e endereco do empregador

Tipo de empresa ou sector

Datas

Funcéo ou cargo ocupado

Principais atividades e responsabilidades
Nome e endereco do empregador

Tipo de empresa ou sector

Educacéo e formacéao
Datas

Designacéao do certificado ou diploma
atribuido

(1) Fotografia
facultativa

Fernandes Teixeira, Luis Antonio
Rua Passos Manuel, n.° 860, 1.° Direito,
4000-482 Porto

222274614
222274615
luisteixeira@todososmails.pt
Portuguesa

15/05/1990

Masculino

Telemoével: 927656434

GESTOR DE CARGAS

De abril de 2013 a novembro de 2014

Diretor de Logistica

Planeamento dos servi¢cos de transporte nacionais e
internacionais; gestao dos recursos humanos e materiais
Portugal Internacional, Rua Direita de Pereiré, n.°250,
4100-214 Porto

Transportes Nacionais e Internacionais

De marc¢o de 2010 a fevereiro de 2013

Ajudante logistico

Planeamento e controlo dos materiais necessarios para
o transporte

Rodrigues Lda. — Importacdes e Exportacdes, Travessa
da Prelada, n.° 1234, 4250-379 Porto

Transportes Nacionais e Internacionais

De setembro de 2009 a fevereiro de 2010

Técnico de transportes

Transporte e armazenamento de cargas
Supermercados Paga Pouco, Rua da Restauracao, n.°
113, 4050-503 Porto

Comeércio

De setembro de 2006 a julho de 2009 — Curso
Profissional de Tecnologias de Gest&o (Transportes)
Técnico de Tecnologias de Gestao (Transportes)

DIAL8 ©Porto Editora




I Curriculum vitae — modelo europeu

Diadlogos, Portugués, 8.° ano

Principais disciplinas/competéncias
profissionais

Nome e tipo da organizagéo de ensino ou
formacéo

Aptiddes e competéncias pessoais
Lingua(s) materna(s)

Outra(s) lingua(s)

Autoavaliacdo

Inglés

Espanhol

Aptidbées e competéncias sociais

Aptiddes e competéncias de organizacao

Aptiddes e competéncias técnicas

Aptiddes e competéncias informéticas

Aptiddes e competéncias artisticas

Outras aptiddes e competéncias

Carta(s) de conducédo

Informagéo adicional

Anexos

Portugués, Inglés, TIC, Matematica, Economia,
Organizacédo e Gestao, Logistica, Tecnologia e Gestao
de Transportes, Educacéo Fisica

Escola Profissional Bento de Jesus Caraca

Portugués
Inglés e Espanhol

Compreender

Falar

Compreensdo
oral

Leitura

Interacdo oral

Producdo oral

Escrever

c2

C2

C2

c2

c2

A2

A2

A2

A2

A2

Espirito de equipa e boa capacidade de adaptacéo.
- Membro dos Bombeiros Voluntarios do Porto
- Membro da Associagao Juvenil Natureza Viva

Capacidade de gestao de projetos e atividades
Experiéncia em logistica.

- Membro da direcdo da Associacdo Juvenil Natureza
Viva

- Organizacdo de acampamentos nacionais e
internacionais e atividades ao ar livre

Implementacédo de processos de controlo da qualidade
na Portugal Internacional.

Curso TIC (125 horas) — Escola Mais Formagéo
Dominio do software Office (Word, Excel e PowerPoint)
Dominio de aplica¢ges informaticas associadas a gestédo
de transportes (Gestran, Pallet Stacking e CubeMaster)

Curso de Dancas de Saldo — Escola Dancas para Todos
Praticante de dancas de saldo

Praticante de BTT

Carta de Veiculos Ligeiros e Pesados de Mercadorias
(categorias B e C)

Referéncias: Diretor Geral da empresa Portugal
Internacional — José Braga —
josebraga@portugalinternacional.pt; Professor — Jodo
Antunes — joaomantunes@epbijc.pt

Diploma do Curso Profissional de Tecnologias de Gestéo
(Transportes) e do Curso de Inglés Avancado

Modelo europeu do CV disponivel em http://europass.cedefop.europa.eu/pt/documents/curriculum-vitae
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